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PAULO VALLADA
ACADEMIA 

Universidade Senior

FICHA DE INSCRIÇÃO

Calendário Letivo

Interrupções letivas

ANO LETIVO 2026/2027

Nome

Morada

Localidade

Estado Civil

Data de nascimento

NIF Contacto Contacto SOS

E-mail

1.º Período

14 setembro a 18 dezembro  
de 2026

Natal 

21 a 25 dezembro  
de 2026

Carnaval

9 fevereiro de 2027

Páscoa

22 a 29 março de 2027

Verão 

1 julho a 13 setembro  
de 2027

B.I. / C.C. N.º Validade

Naturalidade Nacionalidade

Código Postal

2.º Período

28 dezembro de 2026  
a 19 março de 2027

3.º Período

30 março a 30 junho de 2027
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Disciplinas em que se pretende inscrever

Declaro que:

Política de privacidade					   

(Re)Conhecer o património do Grande Porto - Prof. Joel Cleto	 Cadeira mensal

A cidade ao longo do tempo - Prof. Jorge Ricardo Pinto	 Cadeira semanal

Direito Descomplicado - Prof. Nuno Mariano Pêgo	 Cadeira semanal

Visitas ao Porto - Prof. César Santos Silva	 Cadeira semanal

História da Arte e do Património - Prof. José Ferreira e Silva	 Cadeira semanal

História de Portugal - Prof. César Santos Silva	 Cadeira semanal

História do Porto - Prof. António Fleming	 Cadeira semanal

História do Porto - Prof. César Santos Silva	 Cadeira semanal

Por falar em museus... - Prof. Suzana Faro	 Cadeira semanal

História do Século XX a nível mundial - Prof. César Santos Silva	 Cadeira semanal

Tai Chi/ Qi gong/ Sandé - Prof. Gil Lopes	 Cadeira semanal

Pilates - Prof. Gabriela Borges	 Cadeira semanal

Tomei conhecimento e aceito os termos do regulamento da Academia Paulo Vallada.

Os dados que constam nesta ficha de inscrição são verdadeiros.

Não padeço de qualquer problema de saúde que me impeça de participar nas atividades.	

Autorizo a recolha e respetiva utilização de imagens (fotos e vídeos), para divulgação das atividades  
da Academia Paulo Vallada, em suporte papel e digital.

Os dados recolhidos através do preenchimento deste formulário de inscrição serão, apenas, utilizados para o fim a 
que se destinam. No caso de extinção da atividade que originou a recolha de dados, os seus titulares poderão exigir 
a sua eliminação.

Assinatura:
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